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Crus fracturer resumé

• Er der tale om et høj eller lav energi brud
• Puls og sensibilitet distalt for bruddet
• Ved mistanke om karskade skal der, når man befinder sig på sygehuse i 

yderområder, tænkes på transporttid. Fra uheld til operation beregnes højest 2 
timer. Du har måske under 30 min til diagnostik og beslutning. Brug evt.  
gennemlysning og træd i karakter.

• Immobiliser og grovreponer umiddelbart. Vurder løbende puls i foden. 
• Vær ved crusfracturer aktiv og brug ikke unødig tid på andet end patienten.


